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1 - 2 1.D danser ind mod midden med et chassé og gå og stå starter med v.ben og venter.

3 - 4 3.H danser til 1.D med et chassé og gå og stå.

5 - 6

7 - 8

9

10 Pigerne danser enhåndsmölle m/h. Hånd to chassé H.danserpå eget plads.

11 - 12 Vend medsol til v.  Half omgang

13 - 16 Takter 9 -12 gentages modsol m/v. Håndsmölle

Gentages tre ganger til:

Starter

Starter

Starter4. D og 2. H

3.tur

Kvatrilledans

Lansé

Dansbók I (1914). Útg. Bókaverslun Guðmundur Gamalíelsson.

Jón  Ásgeirsson har skrivet ned femm melodier efter behör av lyd band med interwiev                      

ved Huldu Stefánsdóttur.

Opstilling: Kvadrilleopstilling, förste par med ryg mod musiken.

2. D og 4. H

3. D og 1. H

Forklaring

Íslensk vej

Siste bevægelse: Alle , hender ned med siden.

Dame mölle. Et chassé ind mod midjen H. danser på plads. 

Siste bevægelse: Ved siden av egen partner hold hinanden i hånd.

Kompliment:  1.D og 3.H  danser et trin til v. og kompliment. De drejer 1/4 del av                                                   

ring til egen danser med et chassé på höger ben

og alle i kvadrillen laver kompliment h.ben. fåran v.ben. Parene tar hinanden i v. Hånd. 

H.h.hånd om d. Liv vend medsol med to chassé trin.



Kompliment:  1.D og 3.H  danser et trin til v. og kompliment. De drejer 1/4 del av                                                   

ring til egen danser med et chassé på höger ben


